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Na Praia d’el Rey, Obidos, ha surf adaptado

A Associacdo Portuguesa de Surf Adaptado — SURFaddict vai estar no concelho de Obidos, na Praia d’el
Rey, no dia 20 de Julho para mais um evento que vai permitir a pessoas com mobilidade reduzida ou
necessidades educativas especiais poder usufruir desta pratica desportiva.

E uma agdo inserida no programa municipal Obidos + Ativo, desenvolvido pelo pelouro da Satde e Bem-
Estar, e que inclui a dinamizacao e fomentagdo do desporto e atividades fisicas adaptadas. A iniciativa
comeca as 10 horas e prolonga-se até as 15 horas.

O Municipio de Obidos entrou em contacto com a Associacdo Portuguesa de Surf Adaptado Surfaddict,
entidade de referéncia nacional, com o intuito de realizar no concelho uma iniciativa aberta a toda a
populagdo, quer fosse residente ou nao, de férias, ou apenas de passagem pela zona.

Segundo o sitio da internet desta associacdo, a SURFaddict pretende criar um movimento (...) que
permita as pessoas com deficiéncia desfrutarem do mar, baseando-se num principio simples: dar
formacao as escolas de surf e criar entre a comunidade surfista, um grande movimento de voluntarios.

A associacdo tem como fim a defesa dos direitos dos praticantes com mobilidade reduzida no acesso as
praias e aos desportos de ondas, nas dreas da competicdo, recriacdo, desenvolvimento, acdes de
sensibilizacdo, divulgacdo e protecdo do ambiente, bem como a promog¢do nacional do surf junto
daqueles praticantes.

Apoios Locais: Municipio de Obidos, Praia d’El Rey Marriott Golf & Beach Resort e Bombeiros
Voluntarios de Obidos

Parceiros: Santa Casa da Misericérdia de Lisboa e Federagao Portuguesa de Surf
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