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PRESS RELEASE 
 
Dias 30 de Junho e 1 de Julho 

Festival de Verão nas 
Piscinas de Óbidos 2017 
 
O habitual Festival de Verão para todos os utentes das Piscinas Municipais de Óbidos, 
realiza-se nos dias 30 de Junho e 1 de Julho. Este ano, a iniciativa conta com mais 
atividades. 
 
Assim, na sexta-feira, dia 30, o programa é direcionado aos adultos. Neste dia, o Festival 
encerra às 21h15 com um jantar convívio, onde se solicita a cada participante que 
contribua com um doce ou um salgado. Já no sábado, dia 1, os mais novos são brindados 
com muita diversão na água, incluindo insufláveis.  
 
Programa: 
 
30 Junho - Adultos 

• 19h00 - Hidroteparia 
• 20h00 - Torneio Interno (inscrição junto do professor) 
• 20h30 - Aqua Intense Fit 
• 21h15 - Hidroginástica 
• 22h15 - Jantar convívio 

1 Julho - Crianças 
• 09h30 - Bebés 
• 10h15 - Toucas Amarelas 3/4 anos (alunos 2ª,4ª e 6ª feira) 
• 11h00 - Toucas Amarelas 3/4 anos (alunos 3ª, 5ª feira e sábado) 
• 12h00 - Toucas Laranjas / Verdes / Vermelhas / Pretas 

 
Inscrições e informações na receção das Piscinas, ou através do e-mail: 
complexodesportivo@cm-obidos.pt, ou o telefone 262955500. 
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