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CONCURSO DE FOTOGRAFIA – “MÊS DA JUVENTUDE 2016”  

Capta os melhores momentos do Mês da Juventude 

 

15 A 19 DE MARÇO  

SEMANA DA JUVENTUDE DE PENICHE 

• Espaço Interativo – de 15 a 19 de Março, das 14 às 00h – Jardim 

Municipal de Peniche 

• Noites de animação – 15 a 18 de Março, das 21h às 00h - Jardim 

Municipal de Peniche 

• Dia do Desporto (experimentação de diversas modalidades 

desportivas) – 19 de Março – Autopaper pelo concelho (Peniche, 

Atouguia, Ferrel, Serra D’el Rei, Peniche) – 8h30: Praia da Gambôa 

 

14 DE MARÇO – 2ªFEIRA  

DEBATE “A MULHER E A SOCIEDADE” – 21h 

Local: Escola Básica e Secundária Fernão Pó – Bombarral 

 

15 DE MARÇO – 3ªFEIRA  

SESSÃO DE ABERTURA – 09H15  

• Entidades oficiais 

JORNADAS DA JUVENTUDE “VOLUNTARIADO” – 10H15 

Convidados:  

• Dúlio Santos – Presidente da Direção da Intercultura – AFS 

• ISU – Instituto de Solidariedade e Cooperação Universitário 

• Instituto Português do Desporto e da Juventude 

• Outras entidades 

Local: Centro Cultural e de Congressos de Caldas da Rainha (grande 

auditório) 

 

16 DE MARÇO – 4ªFEIRA  

PROVA DE ORIENTAÇÃO ABERTA – 10h20 

Local: Escola Básica e Secundária Fernão Pó – Bombarral  
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17 E 18 DE MARÇO – 5ª E 6ªFEIRA 

ESCOLA ABERTA (Todo o dia) 

Local: Escola Secundária D.ª Inês de Castro – Alcobaça  

Local: Escola Sede Agrup.to Escolas de S. Martinho do Porto – Alcobaça  

 

18 DE MARÇO – 6ªFEIRA  

WORKSHOP DE ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL  

Local: Escola Básica e Secundária Josefa de Óbidos 

 

18 DE MARÇO A 03 DE ABRIL 

EXPOSIÇÃO GANJA CAPITAL EUROPEIA DA JUVENTUDE 2016 

Local: Céu de Vidro (Parque D. Carlos I)Caldas da Rainha 

 

19 DE MARÇO – SÁBADO  

CAMPEONATO DE SKATE / CONCERTO / PINTURA DE MURAL  

Local: Skate Parque Caldas da Rainha 

 

20 DE MARÇO – DOMINGO  

TOMA LÁ TALENTO 2016 – Final concelhia – 21H30 – Escolas do 

concelho das Caldas da Rainha 

Local: Centro Cultural e de Congressos das Caldas da Rainha (grande 

auditório) 

 

CONCERTO "MÁRCIO FARACO" - 21h30 

Local: Cine-Teatro de Alcobaça João D'Oliva Monteiro – Alcobaça  

 

21 DE MARÇO – 2ªFEIRA  

ATIVIDADES NÁUTICAS para jovens de todos os concelhos participantes 

(Manhã de atividades náuticas /Surf e Body Board com visita ao CAR SURF 

e visitas culturais) 

Local: Peniche 
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22 DE MARÇO – 3ªFEIRA  

WORKSHOP PRÁTICO “ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL”  

Local: Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste – Pólo de Caldas da Rainha 

 

24 DE MARÇO – 5ªFEIRA 

ESPETÁCULO INTERNACIONAL “FLAMENCO PASSION” – 21h30 

Local: Centro Cultural Gonçalves Sapinho, Benedita  

 

28 DE MARÇO – 2ªFEIRA  

WORKSHOP “INICIAÇÃO À BANDA DESENHADA” COM BRUNO 

PRATES – todo o dia 

Local: Centro da Juventude das Caldas da Rainha 

 

WORKSHOPS/VISITAS GUIADAS "VISITA AO(S) MUSEU(S)" - 14H30 

Local: Museu do Vinho de Alcobaça | Museu Raúl da Bernarda | Central 

Elétrica, Alcobaça (estudantes dos Municípios participantes) 

 

29 DE MARÇO – 3ªFEIRA  

WORKSHOP “DESENHO DE CARTOON PARA T-SHIRT” COM BRUNO 

PRATES – 09h às 13h 

Local: Centro da Juventude das Caldas da Rainha 

 

WORKSHOP “CARTOON PARA IMPRENSA – TIRA HUMORISTICA”  

COM BRUNO PRATES – 14h às 19h 

Local: Centro da Juventude das Caldas da Rainha 

 

30 DE MARÇO – 4ªFEIRA  

PÓLO AQUÁTICO – TORNEIO – 11h às 12h30 

Local: Piscinas Municipais de Caldas da Rainha 

 

ROTA BORDALIANA AOS JOVENS – PERCURSO PELA CIDADE 

Local: Caldas da Rainha 

 



MÊS DA JUVENTUDE 2016 

  

 Alcobaça / Bombarral / Cadaval / Caldas da Rainha / Óbidos / Peniche                    4 

WORKSHOPS/VISTIAS GUIADAS "MALEFÍCIOS E BENEFÍCIOS DO 

ÁLCOOL" – 14h30 

Local: Museu do Vinho de Alcobaça (estudantes de todos os Municípios 

participantes) 

 

31 DE MARÇO – 5ªFEIRA  

GEOCACHING NO PAUL DE TORNADA  

Local: Paul de Tornada 

 

01 DE ABRIL – 6ªFEIRA  

ACTIVIDADE PADLE SURF – 10h 

Local: Lagoa de Óbidos – Bom Sucesso (Óbidos) 

 

WORKSHOP DE TEATRO  

3 Sessões práticas: 10h / 14h / 16h30 

ESPECTÁCULO RESULTANTE DAS SESSÕES PRÁTICAS – 21h 

Local: Teatro Eduardo Brazão – Bombarral 

 

WORKSHOPS / VISITAS GUIADAS "WORKSHOP DE VINHOS COM 

ENÓLOGO" - 14h30  (inclui visita guiada) 

Local: Museu do Vinho de Alcobaça (estudantes dos Municípios 

participantes) 

 

ENCONTRO REGIONAL DA JUVENTUDE (Associações de Jovens)- 18h  

Local: Óbidos 

CONCERTO NA ADEGA – 21h  

Local: Livraria Espaço Ó – Óbidos  

 

02 DE ABRIL – SÁBADO 

ATIVIDADES RADICAIS – 10h 

Local: Óbidos 
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WORKSHOP (14H) + GEOCACHING URBANO (16H – Demonstração em 

área urbana) + ANIMAÇÃO MUSICAL BANDA ROCK E DJ (22H – 

Pavilhão Multiusos)  

Local: Central de Camionagem do Cadaval e Vila do Cadaval 

 

AO TEATRO FESTIVAL: 

"QUANDO O TEMPO TEMPO TEM"  -  P'la CIA mais que imperfeita–

18h 

Local: Praça Damasceno Campos, Benedita  

"NOVECENTOS - O PIANISTA DO OCEANO"  -  P'los Peripécia Teatro  

– 21h30  

Local: Centro Cultural Gonçalves Sapinho, Benedita  

 

1.º CONCURSO REGIONAL DE BANDAS DE GARAGEM – 22h 

Local: Cineteatro de Alcobaça João D’Oliva Monteiro, Alcobaça 

 

3 DE ABRIL – DOMINGO  

AO TEATRO FESTIVAL "O CASTELO DESENCANTADO"  -  

GAMBUZINOS – GRUPO DE TEATRO DO ECB – 16h  

Local: Centro de Bem Estar Social, Maiorga  

 

04 A 08 DE ABRIL 

ERASMUS + – SESSÕES DE ESCLARECIMENTO  

Local: Alcobaça, Bombarral, Cadaval, Caldas da Rainha, Óbidos e Peniche  

 

06 DE ABRIL – 4ªFEIRA  

DIA DA ATIVIDADE FISICA  

Local: Colégio Rainha Dona Leonor – Caldas da Rainha 

 

07 DE ABRIL – 5ªFEIRA  

WORKSHOPS – “A Televisão Aqui Tão Perto” / “Sombras Chinesas” 

Local: Escola Secundária Rafael Bordalo Pinheiro – Caldas da Rainha 
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08 DE ABRIL – 6ªFEIRA 

ESCOLA ABERTA (todo o dia) 

Local: Externato Cooperativo de Benedita - Benedita  

 

09 DE ABRIL – SÁBADO  

“BOMBARRAL RADICAL” – 10h Aventura na Serra do Picoto + 12h30 

Almoço Convívio + 14h Experiência no Kiro (Kartódromo Internacional do 

Oeste) - Bombarral 

FESTA COM DJ – 23h (Palácio do Gorjão – Claustros) -  Bombarral 

 

10 DE ABRIL – DOMINGO  

TEATRO DE ANIVERSÁRIO DA ASSOCIAÇÃO DE JOVENS 

VOLUNTÁRIOS DE GAEIRAS – 16h30 

Local: Casa da Música de Óbidos 

 

AO TEATRO FESTIVAL:  

"AS VIAGENS DE GULLIVER"  -  Teatro Amador de Pombal – 16h  

Local: Centro Cultural Gonçalves Sapinho, Benedita  

"MEMÓRIAS PARTILHADAS"  – Teatro de Montemuro  -21h30 

Local: Cine-Teatro de Alcobaça João D'Oliva Monteiro, Alcobaça  

 

12 DE ABRIL – 3ªFEIRA  

JORNADAS DA JUVENTUDE – “9ºANO, E AGORA?” – 10h30 

Escolas Secundárias e Profissionais de Caldas da Rainha 

Local: Centro Cultural e de Congressos Caldas da Rainha 

 

13 DE ABRIL – 4ªFEIRA  

DIA ABERTO – VISITAS GUIADAS  

Local: Escola Técnica Empresarial do Oeste – Caldas da Rainha 

 

14 DE ABRIL – 5ªFEIRA  

DEBATE: COMO CONSTRUIR O FUTURO – 14h30 

Local: Cineteatro de Alcobaça João D'Oliva Monteiro 
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15 DE ABRIL – 6ªFEIRA 

DIA ABERTO CENFIM – Visitas guiadas às oficinas e ateliers -das 14h 

às 17h30 

Local: CENFIM de Caldas da Rainha 

 

TOMA LÁ TALENTO 2016 – GRANDE FINAL REGIONAL – 21h00 – 

Escolas de Alcobaça, Bombarral, Cadaval, Caldas da Rainha, Óbidos e 

Peniche 

Local: Centro Cultural e de Congressos das Caldas da Rainha (grande 

auditório) 

 

AO TEATRO FESTIVAL: "O BEM AMADO"  -  GAMBUZINOS COM 1 PÉ 

DE FORA -21h30 

Local: Cine-Teatro de Alcobaça João D'Oliva Monteiro, Alcobaça  

 

16 DE ABRIL – 6ªSÁBADO 

AO TEATRO FESTIVAL: 

"A REVOLTA DOS BRINQUEDOS" -Grupo de Teatro Amador CBES  – 16h 

Local: Centro Cénico da Cela, Cela Nova 

"VIEMOS TODOS DE OUTRO LADO"  - O Nariz Teatro – 21h30 

Local: Centro Cultural Gonçalves Sapinho, Benedita  

 

17 DE ABRIL - DOMINGO 

AO TEATRO FESTIVAL: "BÃO PRETO" - Comuna Teatro de Pesquisa–16h 

Local: Centro Cultural Gonçalves Sapinho, Benedita  

 

Outras vantagens para jovens dos concelhos participantes: 

(descontos durante o Mês da Juventude – estudantes e cartão jovem)  

Descontos para Estudantes no Festival do Chocolate – Óbidos  

Descontos para alguns espectáculos no Centro Cultural e de Congressos 

Caldas da Rainha  

20% Desconto no Cine-Teatro de Alcobaça João D'Oliva Monteiro e no 

Centro Cultural Gonçalves Sapinho, Benedita e Desconto NO AO TEATRO 

FESTIVAL
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